IFK OXNEVALLA

Verksamhetsberiittelse IFK Oxnevalla 2024

Styrelsen i IFK Oxnevalla framligger hirmed verksamhetsberittelse for 2024.
Foreningens ar inleddes med arsméte 2024-03-04. Under 2024 har styrelsen
genomf{ort 10 protokollférda méten. Foreningen har under aret haft 139
medlemmar, fordelat pa 101 aktiva (varav 75 flickor/kvinnor och 26 mén/killar),
13 ledare (varav 7 kvinnor och 6 mén dér en av ménnen ocksa sitter i styrelsen),
7 styrelsemedlemmar (varav 4 kvinnor, 3 mén dir en av ménnen ocksa &r ledare)
och 19 stédmedlemmar.

Lag, traning och matchspel

IFK Oxnevalla har under &ret haft fyra aktiva lag: F7 (fodda 2017, 2018), F9
(fodda 2015, 2016), F11 (fodda 2013, 2014) och F12 (fodda 2011, 2012). Ar
2023 fanns #dven ett lag F14, som dock lades ned infor aktuell sdsong da
spelarunderlaget var for litet. Det skedde en omstrukturering av de dldsta lagen 1
bérjan av sdsongen, pd grund av att det tillkommit fler spelare i den dldsta
spelgruppen. F7 och F9 har trénat en gang i veckan, medan resterande lag haft
tva traningar i veckan. Under sdsongsuppehallet har alla lag dven haft
inomhustriningar. Under aret har F11 och F12 deltagit i seriespel. F9 har spelat
sammandrag. F7 har spelat nagra enstaka matcher. Se respektive lags
verksamhetsberittelse for mer information.

Motionsfotboll

For fjirde aret i rad har motionsfotboll for herrar genomforts en géng i veckan.
Under aret har dven motionsfotboll for damer startats, med ett antal
triningstillféllen under sommaren och hdsten.

Utbildning och foreningsutveckling

Under aret har fyra av klubbens ledare och trinare genomgitt utbildning SVFF D
och sex av klubbens ledare och trinare och har genomgatt utbildning UEFA C.
Tva styrelseledaméter har genomgétt utbildning Fotbollsutvecklare i forening
(Vastergétlands fotbollforbund), en styrelseledamot har genomgatt utbildning
Nivéanpassning och nivaindelning inom idrotten (RF SISU) och tvé



styrelseledaméter har genomgétt utbildning Styrelsens roll och ansvar (RF
SISU).

Foreningen har under aret paborjat arbetet med ett arshjul kring féreningens
arbete. Styrelsen har dven paborjat arbetet med en verksamhetsplan och en
budget infor ar 2025.

Styrelsen har under &ret beslutat att ha en fotbollsutvecklare i foreningen och har
valt Per Akerberg. Det #r en ny roll i foreningen, och &r ett koncept fran Svenska
fotbollsforbundet. Syftet med rollen ér att stirka fotbollsverksamheten 1
foreningen och innebér bland annat att inventera utbildningsnivén bland trénarna
och att arbeta med en spelarutbildningsplan. Arbetet med
spelarutbildningsplanen har paborjats.

Foreningen har dven pabérjat arbetet med en ledarforsdrjningsplan, som &r en
del av Svenska fotbollsforbundets koncept for foreningsutveckling, kallat
Kvalitetsklubb.

Féreningen har #ven tillsatt en arbetsgrupp for att arbeta med att utveckla
verksamheten utifran den foreningspolicyn som antogs pa arsmoétet 2024. De har
haft tvd méten under &ret och har pabérjat arbetet, som kommer fortsétta under
2025.

Anliiggning

Under aret har ett stérre renoveringsarbete skett genom att vattenpumpen bytts
ut. Foreningen beviljades bidrag frén Sparbanksstiftelsen pa 50 000 kronor for
detta. Utdver daglig drift har det bland annat kdpts in tva nya sopkérl, en
hdgtalare, nytt skyddsnit mot kiosken samt flera mindre ink8p. Klubbstugan har
forsetts med sopsortering.

Forsiljning av lotter
Foreningen har under éret sélt New Body, Bingolotter och Bingolottos
julkalender. Bingolotter har salts tillsammans med Horreds IF och Horreds

BTK.



Evenemang

For tredje aret i rad genomforde IFK Oxnevalla, tillsammans med Horreds IF,
fotbollsskolan Lira blagult. Fotbollsskolan arrangerades 17 till 19 juni for barn
och unga, mellan 6 och 13 ér. Ledare var ungdomar fran respektive klubb
tillsammans med ledare fran klubbarnas ungdomslag. Tack vare bidrag fran
Marks kommun och bada arrangerande klubbar kunde gratis deltagande
erbjudas. Fotbollsskolan samlade cirka 105 deltagande barn och unga (varav 47
tjejer, 58 killar) samt 20 unga ledare (varav 12 tjejer, 8 killar).

Fotbollens dag genomfordes 9 juni. Alla lag i féreningen spelade varsin match.

Sasongsavslutningen genomfordes 5 oktober pd Hedevallen dir samtliga lag
genomférde matcher mellan foréldrar och bam och avslutade med mat och
prisutdelning.

Andra aktiviteter
Styrelse och ledare har vid tva tillfillen under sommaren triffats for att dela
erfarenheter och ita tillsammans, som kallats “Mat och prat”.

Den 15 november bjdd féreningen alla trénare, ledare och styrelsemedlemmar
pé avslutning med mat och utvérdering av sdsongen, hemma hos Caroline
Johnsson.

Styrelsen vill framfora ett stort tack till alla spelare och ledare for det
engagemang som visats under éret. Styrelsen vill ocksa tacka alla som hjélper
till p& andra sitt, alla som bidrar ekonomiskt, samt alla medlemmar for det
fortroende ni visat under aret.

Oxnevalla, mars 2025
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Verksamhetsberittelse IFK Oxnevalla 2024

F7

Vi startade sésongen redan hdsten 2023 med inomhustréningar for 2017-18 med
ganska bra uppslutning. Nér vi startade tréningarna p& Hedevallen p4 véren s&
var vi snart 19 tjejer och vi fick en extra ledare till truppen. Tre av oss har fiven
gétt ledarutbildningens forsta steg i sommar.

Vi hade bra uppslutning pa dom flesta triningarna, vi trinade tisdagar 17:45-
19.00. Under aret spelade vi tv4 matcher, bdda mot Svansjé. En hemmamatch
och en borta, pd vér och deras fotbollens dag. De flesta tjejerna tyckte det var
kul med match, det var ndgon som tyckte det var lite l4skigt. Vid matcherna
hade vi ”problemet” med att vi var lite for manga. P4 hemmamatchen var vi 16
tjejer till 3 mot 3.

Vi avslutade sésongen med fordldramatch dir tjejerna saklart vann stort, vi fick
dven négra straffar med oss ;) sen pizza och prisutdelning.

Tack for i &r fran oss ledare for F7!
Robin, Christopher, Sindi och Maria

F9

Denna sésong har gruppen bestétt av cirka 14 tjejer fodda 2015-2016. Ledare
har varit Anneli Andersson och Nellie Nilsson nér hon har haft méjlighet. P-H
Croona har ocksé stottat pa négra av triningarna.

Sésongen borjade i januari med inomhustriningar i Horredshallen. Dér trinade
de med 6vriga tjejer i IFK Oxnevalla. Nér varsisongen sedan drog igéng blev
det en minst sagt spannande start for laget. Vi startade den 9 april da alla i F9
som ville och hade mdjlighet fick g& med Svenska damlandslaget, som maskot
in pé planen p& Gamla Ullevi infér matchen mot Frankrike. Vi var tva busslaster
med barn, slikt, vinner och fotbollstokiga fran Horred som tittade pa matchen
och vara maskot-tjejer. Det var vildigt stort och miktigt for tjejerna att sti nere
pé planen infor en stor jublande hemmapublik.

Den f6rsta vanliga tréningen for F9 hade vi den 16 april p& Hedevallen, detta
foljde vi sedan upp med Kronéng cup den 20 april. Det var frsta matcherna
som flera av tjejerna spelade 5-5 men det gick bra och vi hade roligt trots



utmanande véder. Vi trdnade sedan pa tisdagar k1.17:45-19:15 och det var
vildigt bra uppslutning pa tréningarna. Vi spelade sammandrag for forsta
gangen, och tjejerna var superduktiga. P& véren var det totalt 3 sammandrag dér
vi spelade 3-4 matcher per tillfélle. Den 9 juni var det fotbollens dag pa
Hedevallen och d& hade vi bjudit in Svansj6s tjejer att spela match mot oss.
Vecka 26 hade vi sista trdningen innan sommarlovet. Det avslutade vi
tillsammans med F7 med pizza och glass till barnen.

Hostsésongen startades med tréning p4 Hedevallen den 6 augusti. Aven denna
sésong spelade vi sammandrag, 3 tillfillen blev det pa hésten. Den 28 september
dkte vi till Tvadker for att vara med pa TiFunny Cup. Det var en vildigt stor cup
med ménga duktiga lag. Vi spelade tre matcher och tjejerna var jitteduktiga. De
kédmpade pa och gav aldrig upp. Arets avslutning p& Hedevallen den 5 oktober
blev vildigt lyckad och hélls gemensamt med samtliga tjejlag i IFK Oxnevalla.
Varje lag spelade mot sina foréldrar och syskon och det var vildigt uppskattat av
tjejerna. De hade sett fram emot att sétta sina foréldrar pé plats pa
fotbollsplanen. Det blev en riktigt hérlig familjedag och manga var pa plats.
Aven denna avslutning rundades av med pizza och dricka till alla. Vi hann ocksé
med en inomhus tréning i Horredshallen i november. I vinter 4r planen att ha en
trdning per ménad inomhus for F9 dér de som vill och kan dyker upp om det
passar.

Till nésta &r hoppas vi att det blir forstarkning pa trinarfronten da det har varit
utmanande att i stort sett ha hand om det mesta sjélv. Och da kanske tjejerna
ocksa kan fa tréna tva génger per vecka som de andra lagen gor.

Vi som varit ledare for F9 i &r vill tacka for ett hirligt &r med fantastiska tjejer
och trevliga foréldrar! Vi blev ett riktigt hirligt och tight gdng med goa och
oftast glada tjejer.

Anneli

F11

Aret startade med inomhustrining i Horredshallen. Varje l6rdag stod ett litet
men ysters géng redo for en timmas fotbollstraning. Men sédsongen kickade
igéng pa allvar med Kronéng Cup den 20 april. I ett nyckfullt aprilvdder &dntrade
vi for fOrsta gdngen en plan for spel sju mot sju. En mycket lyckad dag som gav
mersmak.



Tréningarna hemma pé& Hedevallen drog igdng i samma veva. Vi trinade
tisdagar och torsdagar mellan 18.00-19.30. Innehallet har vi forsdkt att variera
men vi har forsokt prioritera spelévningar framfor firdighetstraning, dir det ena
anda inte utesluter det andra. Dessutom ska det vara kul pé triningen! Varma
dagar bjod pa gemenskapsfridmjande aktivitet som vattenlek. Den nya
spelformen 7 mot 7 innebar ocksa seriespel. Vi hamnade i en Mark-serie dér
endast ett lag, Bollebygd-Hestrafors, var utanfér kommungrinsen. Forsta
matchen fick vi dessvirre stilla in pga. spelarbrist. Detta ledde till att vi
noddgades kasta om lite i véra lag. Flickor fodda 2013 fick ansluta till F11. Efter
ett fordldraméte dér vi forklarade omstédndigheterna blev sa truppen storre.
Dérefter hade vi inga problem att fa ihop lag. Tjejerna gjorde en fin vérsisong
och tog stora steg i sin utveckling, bade individuellt och som lag. Under
sésongen fick vi dessutom ett par nya spelare och nagra nygamla kom tillbaka. I
vanlig ordning innebar matchdag fest pad Hedevallen till allas, kanske framf6rallt
bortalagens fortjusning. Varsésongen avslutades med Hedevallen Cup dér vi
gick samman med F12 och blandade lag och spelade intern-cup. Kul och
uppskattat.

Hostsédsongen innebar fler bortamatcher men idel bra och jémna matcher, med
nagot undantag. Sédsongen avslutades med fordldramatch och tillhdrande exter.
Sammanfattningsvis kan vi konstatera att sdsongen 2024 var stralande bade
fotbollsméssigt och for lagets sammanhallning.

Erika, Fredrik och Per

F12

Infor sdsongen hade vi ett lag med flickor fodda -13 och -12 och en -11. Redan
efter forsta veckan hade det borjat ett helt ging med tjejer (-11) och ytterligare
tillskott fran Bj6rketorp. Helt plétsligt hade vi en trupp pa 16 tjejer! Roligt
saklart! Nér vi trodde att laget vixt klart kom det ytterligare tvé tjejer efter
sommaruppehallet! Vi fick tdnka om lite och funderade pa uppdelningen. Det
fick bli ett lag med tjejer -11 och -12 och vilken sésong vi har hatft.

Vi bérjade med Kroning cup och det blev en lysande start for laget. I serien har
vi spelat 7 mot 7 mot mestadels lag runt Skene/Kinna/Boras. Vi har upplevt
ménga mal framat och en del mél bakat. Men framfor allt har vi fatt uppleva en
stor gemensam utveckling och tjejer som kommit ihop som ett fint lag som har



roligt tillsammans. Det &r tjejer frén 5 olika skolor som spelar tillsammans sa det
tar lite tid att spela ihop sig nér man bara triffas tva gdnger i veckan. Vi har
trénat pA Hedevallen tisdagar och torsdagar och det har varit bra uppslutning pa
tréningarna varje vecka. I bérjan av juni hade vi ett litet ldger med &vernattning i
klubbstugan med lekar, bad och mat tillsammans. Det verkar som det var vildigt
uppskattat for det var det som ménga av tjejerna sjilva tyckte var det bésta med
sdsongen.

Vi ser fram emot en ny sésong med alla tjejerna och vilkomnar Hannah Jonsson
som en del i ledarteamet!
Emma och Daniel



